
 

 

      ISTITUTO COMPRENSIVO DI SAN FIOR 

SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO 
COMUNI DI SAN FIOR  E  GODEGA SANT’URBANO 

ANNO SCOLASTICO 2023-2024 
____________________________________________________________________ 

 
Si raccomanda la compilazione di ogni parte, con particolare riguardo agli obiettivi che 
non devono essere vaghi, ma verificabili, misurabili e all’ipotesi di spesa.  

SCHEDA PROGETTO 

SCUOLA: PRIMARIA DI SAN FIOR 

 

DENOMINAZIONE PROGETTO 

 PSICOMOTRICITÀ 

RESPONSABILE PROGETTO (un solo nominativo) 

Chiaradia Francesca 

DESTINATARI 

Tutti gli alunni delle classi prime della scuola primaria di San Fior 

FINALITÀ 

Accogliere e rispondere ai bisogni del bambino, offrendogli uno spazio di libera espressione 
attraverso il movimento 

OBIETTIVI   

- Esprimere se stessi; 
- esplorazione sensoriale 

- aprirsi alle proprie emozioni e rielaborarle con la guida dell’adulto 
- sperimentare le relazioni con sé e l’altro 
- attivazione del piacere senso-motorio 

- sviluppo della capacità di iniziativa personale 
- giochi pre-simbolici, simbolici e di rappresentazione 

- Evolvere verso l’autonomia personale. 

CONTENUTI 

-  lezioni di psicomotricità tenute da esperto di 1 ora a settimana a piccoli gruppi con 
materiale apposito (cubi, materassi, stoffe, cerchi, palle, cuscini, ecc.) 

METODOLOGIE UTILIZZATE 

- Lezioni in piccolo gruppo 

MODALITÀ DI VERIFICA DEI RISULTATI RAGGIUNTI/INDICATORI DI RISULTATO 

Realizzazione di tutti gli interventi programmati per gruppi omogenei suddivisi per età 

ARCO TEMPORALE DI ATTUAZIONE 
Da novembre 2023 a marzo 2024 


