ISTITUTO COMPRENSIVO DI SAN FIOR
SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO
CoMuNI DI SAN FIOR E GODEGA SANT'URBANO
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

Si raccomanda la compilazione di ogni parte, con particolare riguardo agli obiettivi che
non devono essere vaghi, ma verificabili, misurabili e all'ipotesi di spesa.

SCHEDA PROGETTO
SCUOLA SCUOLA SECONDARIA SAN FIOR E GODEGA S.U.

DENOMINAZIONE PROGETTO
GIORNATA DELLO SPORT

RESPONSABILE PROGETTO (un solo nominativo)
BORTOT CRISTINA

DESTINATARI
Tutti gli alunni delle scuole secondarie

FINALITA

Stare insieme, condividere regole ed obiettivi, misurarsi con le proprie capacita e con
quelle dei compagni di squadra o di gruppo, favoriscono l'inclusione sociale e aiutano a
prevenire situazioni di disagio.

OBIETTIVI

-. Sviluppare le autonomie personali e Valorizzare |I'educazione fisica e sportiva per le sue
valenze trasversali e per la promozione di stili di vita corretti e salutari ¢ Favorire lo star
bene con se stessi e con gli altri nell’ottica dell’inclusione sociale ¢ Promuovere condotte
motorie utili a stimolare e consolidare nei giovani la pratica alle attivita sportive,
considerate quali mezzi per una crescita integrale della persona in tutte le sue
caratteristiche (fisico-motorie, affettivo-morali e sociali). e Realizzare un percorso
educativo nel quale la cultura e la pratica sportiva possano favorire in momenti di
confronto sportivo applicando i valori della correttezza sportiva e della sana
competizione; e Sviluppare negli alunni/e la capacita di vivere correttamente la vittoria ed
elaborare la sconfitta in funzione di un miglioramento personale; e Favorire la lotta alla
dispersione scolastica; e Valorizzare le eccellenze.

CONTENUTI
- Potenziamento delle capacita fisiche.
- Competizioni nelle diverse specialita dell'atletica.

METODOLOGIE UTILIZZATE
Didattica laboratoriale, peer education, problem solving.

MODALITA DI VERIFICA DEI RISULTATI RAGGIUNTI/INDICATORI DI RISULTATO




Referti dei risultati di gara nelle singole discipline.
Classifica generale.

ARCO TEMPORALE DI ATTUAZIONE
Sabato a tema: 20 aprile 2024 - in caso di brutto tempo la manifestazione sara rinviata a
sabato 4 maggio 2024 -Attivita sportiva presso il CAMPO SPORTIVO DI SAN FIOR




