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promuovere consapevolezza in merito ai diversi aspetti della sessualità (biologici,
emotivi, relazionali, di genere, culturali). 
sviluppare la capacità di accettare il proprio sé e la propria sessualità vivendoli in modo
armonioso all’interno del processo di evoluzione dell’individuo.  
promuovere una cultura che favorisca scelte responsabili nella sfera sentimentale e
sessuale; 
facilitare un processo che permetta agli adolescenti di superare la visione della
sessualità legata esclusivamente alla dimensione fisica per collegarla anche alla
dimensione relazionale, emozionale e affettiva; 

 Il laboratorio si propone di esplorare le dimensioni affettive, emotive e relazionali di ragazzi
e ragazze. Vuole promuovere una riflessione che porti ad una maggior consapevolezza dei
propri vissuti personali, legati ad affettività e sessualità. Il laboratorio vuole dunque:

 

promuovere processi di responsabilizzazione rispetto alle scelte e alle azioni che si
possono intraprendere nel mondo digitale;
informare rispetto alle cornici legali, etiche e relazionali;
sviluppare consapevolezza rispetto alle conseguenze legate ad un uso non
consapevole della rete e delle tecnologie. 

 Il percorso si propone di sviluppare negli studenti le cosiddette media literacies, cioè le
competenze necessarie per una cittadinanza digitale corretta, consapevole e creativa.
Partendo dalle esperienze dei ragazzi, si intende favorire e sviluppare una riflessione critica
sulle modalità di utilizzo della rete e delle tecnologie anche attraverso la conoscenza dei
rischi e delle potenzialità, non demonizzandole ma dando gli strumenti per un loro corretto
utilizzo.  Lo spazio del laboratorio vuole:  

 

CONDIVIDO
Classi II - Scuola Sec. di primo grado  

Tema: mondo digitale 
 

sviluppare consapevolezza rispetto al clima di classe, alle possibilità/criticità relazionali,
motivazionali e di apprendimento presenti nel gruppo;
facilitare occasioni positive di relazione e condivisione tra membri del gruppo classe;
individuare e sostenere le dinamiche relazionali esistenti incoraggiando quelle
funzionali ed individuando strategie migliorative per quelle disfunzionali.
promuovere il rispetto e il benessere del gruppo classe.

Il laboratorio vede al centro la classe scolastica come luogo di relazione, ricco di scambio
con gli altri, di affetti ed emozioni. L’esperienza relazionale vissuta all’interno della classe è
ritenuta significativa dai ragazzi; la classe, come luogo d'incontro, di confronto con gli altri,
svolge una funzione centrale nello sviluppo. Per questo lo spazio del laboratorio vuole:

CLASSE CIPOLLA 
Classi I - Scuola Sec. di primo grado  

Tema: dinamiche di classe 
 

BATTITI DI CUORE
Classi III - Scuola Sec. di primo grado  

Tema: affettività e sessualità 



promuovere e realizzare attività ed iniziative rivolte ai coetanei ed alla comunità da parte
dei ragazzi del CCR;
favorire lo sviluppo della responsabilità, dell’impegno, dell’espressione di sé e della
capacità di prendere decisioni in maniera partecipata e democratica;
promuovere lo sviluppo di relazioni tra i ragazzi e la comunità territoriale;

Il Consiglio Comunale dei Ragazzi (C.C.R.), è un progetto dove i giovanissimi realizzano il loro
diritto e dovere alla cittadinanza, risulta essere un’occasione effettiva che garantisce il diritto
a partecipare rivolto ai minori. Si configura come gruppo di ragazzi e ragazze appartenenti
alle classi della scuola secondaria, eletti dai compagni di classe attraverso votazioni. Il CCR è
costituito da un sindaco dei ragazzi, un vicesindaco, degli assessori e consiglieri. Si riunisce
ogni dieci giorni circa e si confronta su idee e proposte rivolte alla scuola e comunità.
Il progetto si propone di:

condividere i progetti in essere nel territorio comunale;
far circolare idee, suggerimenti, proposte e buone prassi;
partecipare attivamente al benessere delle famiglie e dei minori;
costruire nuovi progetti e/o azioni rivolti a bambini, ragazzi, famiglie, comunità.

Il Tavolo di coordinamento “Star Bene a San Fior” è un progetto che si propone di creare
confronto e scambio tra le figure del territorio ritenute significative per ragazzi ragazze e
famiglie della comunità. 
E’ costituito pertanto da insegnanti, genitori, amministratori comunali, operatrice di comunità,
associazioni ecc.
Il tavolo di coordinamento viene convocato periodicamente, una volta ogni due mesi circa con
l’obiettivo di:

C.C.R.
CONSIGLIO COMUNALE RAGAZZI
Classi Scuola Sec. di primo grado  

Tema: cittadinanza attiva

TAVOLO DI COORDINAMENTO
tavolo di comunità

Riferimento per i progetti:
Dott.ssa Cristina Bottino-Educatrice Operatrice di comunità

cell. 335 496593
e-mail: c.bottino@lavorosociale.eu

oppure
cristinabottino@icsanfior.it


